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ila
COMISSIO
de SALUT

definir
NECESSITATS
establir
PRIORITATS

FORMACIO

Acreditacio corresponent
a través del pla
permanent de

formacio docent.

ASSESSORAMENT

Contacta amb
etejera@dgsanita.caib.es
sie@dgice.caib.es

SIS SALUT i BENESTAR

del Centre
objectius, accions
i avaluacio

de les ACCIONS
PLANIFICADES

EIXOS TEMATICS AREES
d'intervencio d'intervencio

Alimentacid i vida activa Projecte de centre
avorir uns habits alimentaris saludables et Incloure la promocio de la salut
i promoure la vida activa, I'exercici fisic —— en els documents del centre:
i loci saludable. — PEC, PAD, PAT, PGA, ROF..
O O O
Benestar emocional Entorn fisic
Promoure habilitats per millorar Intervencions estructurals que o
els estils de vida i per aprendre afavoreixen 'accessibilitat,
a gestionar les emocions. I'equitat i el benestar fisic.

positives.

.. . Ambient social
Educacio afectiva i sexual ) i
. i ) Intervencions que afavoreixen
Promuore relacions afectives i T )
la convivencia i les relacions
sexuals saludables. e e e

Prevencié d'addiccions Competeéncies per a la vida O
Promoure estils de vida lliures Intervencions educatives que promouen el

de conductes addictives | n — ] desenvolupament de coneixements, actituds i D
fer bon Us de les tecnologies digitals. habilitats per al benestar i I'exit educatiu.

.. . . . O O O Comunitat
Prevencio de riscs i accidents o )
. : Establir vincles i
Afavorir comportaments segurs per evitar :
: ) i . actuacions amb tots
els accidents i prevenir les malalties. .
els membres de la comunitat.

Equip del centre 000
|

. . " Intervencions dirigides a
*Cal triar almenys un eix tematic . .
promocionar la salut i el benestar
de tot el personal del centre. m
“ENTRE
TOTSES
FACIL”
090 090
TOTSES

POSSIBLE"

Afavorir la PARTICIPACIO de tots els IMPLICATS
Personal docent claustre / comissio de coordinacio pedagogica / comissions del centre
Personal no docent administratius, conserge, personal del bar...
Alumnes els vertaders protagonistes

Guardo Families peca clau
Centre ‘ Comunitat local tot suma —centre de salut, serveis socials, policia tutor, veins—...
Educatiu

Promotor
de la Salut

Centre
Educatiu
Promotor
de la Salut

SOM TOTS

http://ceps.caib.es
http://weib.caib.es/Programes/promocio_educativa/inici_.htm



