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O Entorno familiar inestable o ﬁ
iImpredecible (caos emocional, — l!
negligencia, abuso). —

o Mayor probabilidad de dificultades emocionales
(ansiedad, tristeza, aislamiento).

o Incremento del riesgo de situaciones de esproteccion
(maltrato, exposicion a situaciones de peligro o
negligencia en el cuidado basico).

o Dificultades escolares (absentismo y fracaso escolar).

o Mayor vulnerabilidad futura al consumo.

En el desarrollo de los hijos e hijas

(862 En la dinamica familiar

o Conflictos y desgaste en la relacion de pareja debido a
problemas de confianza, mentiras, ocultamiento,
conflictos y, en ocasiones, violencia fisica o emocional.

o Cambios en los roles familiares (por ejemplo, hijos e
hijas asumiendo responsabilidades adultas).

O Aparicion de sentimientos de culpa, verguenza o
silencio en torno al problema.

En los aspectos sociales y economicos

O Inestabilidad econdmica (pérdida de empleo, gastos
asociados al consumo).

o Aislamiento, la familia suele alejarse de su red social de
apoyo para evitar el estigma, lo que incrementa el
sentimiento de soledad.

Julio 2026



	Impacto familiar de la adicción del padre o de la madre
	En el desarrollo de los hijos e hijas
	Entorno familiar inestable o       impredecible (caos emocional,        negligencia, abuso).       Mayor probabilidad de dificultades emocionales                              .......(ansiedad, tristeza, aislamiento).       Incremento del riesgo de situaciones de esprotección        .......(maltrato, exposición a situaciones de peligro o .......negligencia en el cuidado básico).       Dificultades escolares (absentismo y fracaso escolar).       Mayor vulnerabilidad futura al consumo.

	En la dinámica familiar
	Conflictos y desgaste en la relación de pareja debido a   .....problemas de confianza, mentiras, ocultamiento, .....conflictos y, en ocasiones, violencia física o emocional.     Cambios en los roles familiares (por ejemplo, hijos e .....hijas asumiendo responsabilidades adultas).     Aparición de sentimientos de culpa, vergüenza o .....silencio en torno al problema.

	En los aspectos sociales y económicos
	Inestabilidad económica (pérdida de empleo, gastos  .....asociados al consumo).     Aislamiento, la familia suele alejarse de su red social de .....apoyo para evitar el estigma, lo que incrementa el .....sentimiento de soledad.



